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Учебный план начального общего образования ГБОУ 

«Центр образования г. Шали» на 2025-2026 учебный год. 

 

 

Учебный план начального общего образования ГБОУ «Центр 

образования г. Шали», для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования») и ФОП НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 372), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ 

«Центр образования г. Шали», разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования и ФОП начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план начального общего образования ГБОУ «Центр 

образования г. Шали» на 2025-2026 учебный год разработан на основе 

варианта 3 Федерального учебного плана и в соответствии нормативно- 

правовыми документами, регламентирующими образовательный процесс в 

общеобразовательных организациях, а именно: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 



2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286; 

3. Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 372; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и 

дополнениями); 

6. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «О 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 

7. Основная образовательная программа начального общего образования 

ГБОУ «Центр образования г. Шали», (решением педагогического совета о 

внесении изменений в ООП ООО протокол № 1 от 27 августа 2025 г.).; 

8. Устав ГБОУ «Центр образования г. Шали». 

 

Учебный план НОО составлен в соответствии с методическими 

рекомендациями по разработке учебного плана для общеобразовательных 

организаций Чеченской Республики, разработанными ГБУ ДПО «ИРО ЧР» 

(Рассмотрены на заседании Ученого совета (Протокол № 5 от 06.05.2025 г.) 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Объём обязательной части программы начального общего образования 

ГБОУ «Центр образования г. Шали» составляет 80%, объём части, 

формируемой участниками образовательных отношений с учетом объема 

часов внеурочной деятельности составляет 20% от общего объёма. 

В учебном плане ГБОУ «Центр образования г. Шали» для увеличения 

объема часов на изучение родного (чеченского) языка и литературного чтения 

на родном (чеченском) языке перераспределены часы по следующим учебным 

предметам: 

- иностранный (английский) язык на 1 час во 2-4 классах, 
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- ОРКСЭ на 0,5 час. в 4 классе, 

- ИЗО на 0,5 час. в 1-4 классах, 

- музыка на 0,5 час. в 1-4 классах, 

- физкультура на 1 час. в 1-4 классах. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе – 20 часов, в 2,3,4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4- 

х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, в 

электронном журнале дублируется задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 



(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений) предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана ГБОУ «Центр 

образования г. Шали» оцениваются по четвертям. 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2 - 11 классов по 

всем учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ. 

Оценивание обучающихся в  1 классе осуществляются  в  форме 

словесных качественных оценок  на  критериальной основе, в форме 

письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 



Учебный план (на основе варианта 3 ФУП) для обучающихся I-IV 

классов в 2025-2026 учебном году 

(1- 4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы/классы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

Всего Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 

 

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке 

Родной (чеченский) 
язык 

1 2 2 2 8 

Литературное чтение 
на родном (чеченском) 

языке 
2 2 2 2 

 

7 

Иностранный язык 
Иностранный 
(английский) язык 

- 1 1 1 3 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 0,5 0,5 

 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 1 2 2 1,5 6,5 

Итого часов в неделю 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 
учебного курса 

 
0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 

 
 

 

Всего часов УП 

620 (с 

учетом 

15 часов 

в 

сентябре 

- 
октябре) 

 
 

 

782 

 
 

 

782 

 
 

 

782 

 
 

 

2966 

ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 20 23 23 23 89 



Пример плана внеурочной деятельности 

в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя) 

 

Направление 

внеурочной деятельности 

Учебные 

курсы 

Количество часов в неделю Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 
направленности 

Разговоры о 

важном 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

4 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 
обучающихся 

«Грамотный 

читатель» 
 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Тропинка в 

профессию»  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Математическая 
грамотность 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

«Тайны русского 

языка» 
 

1 1 1 3 

«Занимательный 
английский» 

 
1 1 1 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 
способностей и талантов 

«Наше здоровье в 

наших руках» 1 
   

1 

Экология души   

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3 

Итого часов в неделю 5 7 7 7 26 

ИТОГО часов за год: 165 238 238 238 879 

 

 

 

Выписка верна 28.08.2025 г. 

 

 

Директор  Х.Д. Баснакаева 
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Выписка верна 28.08.2025 г. 

 

 

Директор  Х.Д. Баснакаева 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования 

для обучающихся 5-7 классов 

на 2025-2026 учебный год 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Учебный план общеобразовательной организации разрабатывается в 

соответствии с нормативно-правовыми документами, регламентирующими 

образовательный процесс в общеобразовательных организациях: 

9. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

10. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287; 

11. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 370; 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с 

изменениями и дополнениями); 

14. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «О 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.); 

15. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской федерации от 26.06.2025 № 495; 

16. Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации» (ред. от 13.06.2023 г.); 

17. Закон Чеченской Республики от 25 апреля 2007 года № 16-РЗ «О 

языках в Чеченской Республике» (ред. от 30.12.2023 г.); 

18. Основная образовательная программа основного общего 

образования ГБОУ «Центр образования г. Шали», (решением педагогического 

совета о внесении изменений в ООП ООО протокол № 1 от 27 августа 2025 

г.).; 

19. Устав ГБОУ «Центр образования г. Шали». 
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Учебный план ООО составлен в соответствии с методическими 

рекомендациями по разработке учебного плана для общеобразовательных 

организаций Чеченской Республики, разработанными ГБУ ДПО «ИРО ЧР» 

(Рассмотрены на заседании Ученого совета (Протокол № 5 от 06.05.2025 г.) 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 

2, 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

 

Учебный план основного общего образования ГБОУ «Центр образования 

г. Шали» для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования») и ФОП ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 370), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы 

ГБОУ «Центр образования г. Шали», разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования и ФОП основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план основного общего образования ГБОУ «Центр образования 

г. Шали» разработан на основе варианта 4 Федерального учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

В федеральном учебном плане (вариант 4), на основе которого разработан 

УП ГБОУ «Центр образования г. Шали», в части, формируемой участниками 

образовательных отношений выделен 1 час в 6 классе. Время, отведенное на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано на увеличение объема часов по родному 

(чеченскому) языку. 



В УП ГБОУ «Центр образования г. Шали» для увеличения объема часов 

на изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) литературы 

перераспределены часы по следующим учебным предметам: 

- иностранный (английский) язык - 1 час в 5,7,8,9 классах, 

- ИЗО - 0,5 час. в 5-7 классах, 

- музыка - 0,5 час. в 5-8 классах, 

- физкультура - 0,5 час. в 8 классе, 1 час в 9 классе. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности. 

В условиях работы школы полного дня, обучающимся необходима 

дополнительная двигательная активность, обеспечивающая им активный отдых 

и удовлетворяющая их естественную потребность в движении. С этой целью во 

второй половине дня в 5-9-х классах реализуется программа дополнительного 

образования (спортивный клуб «Сокол») по трем направлениям «Футбол», 

«Баскетбол», «Шахматы». 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8- 

9 классах – 33 часа. 

Объём обязательной части программы основного общего образования 

составляет 81,7%, объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений с учетом объема часов внеурочной деятельности составляет 18,2% 

от общего объёма. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 

класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-х классов. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала учитель дублирует в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 

длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное 

количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 5-9 классов по всем 

учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ. 

Освоение основных образовательных программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Русский язык К/Р К/Р К/Р К/Р К/Р 

Литература Т Т Т Т Т 

Родной (чеченский) язык К/Д К/Д К/Д К/Д К/Д 

Родная (чеченская) 

литература 

Т Т Т Т Т 

Иностранный язык К/Т К/Т К/Т К/Т К/Т 

Математика (Алгебра, 

Геометрия, Теория 

вероятности) 

К/Р К/Р К/Р К/Р К/Р 

Информатика   Т Т Т 

История Т Т Т Т Т 

Обществознание  Т Т Т Т 

География Т Т Т Т Т 

Биология К/Р К/Р К/Р К/Р К/Р 



Химия - -  К/Р К/Р 

Физика - - К/Р К/Р К/Р 

Физическая культура ВН ВН ВН ВН ВН 

ОБЗР    Т Т 

Музыка Т Т Т   

Изобразительное искусство Т Т Т   

Технология Т Т Т   

К/Д – контрольный диктант 
К/Р – контрольная работа 
К/Т – контрольный тест 
Т – тест 
ВН – выполнение нормативов 



Учебный план (на основе варианта 4 ФУП) 

для обучающихся 5-7 классов 

на 2025-2026 учебный год 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 
 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы/Классы 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
 

Всего 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (чеченский) 

язык 
2 2 2 2 2 10 

Родная (чеченская) 

литература 

2 2 2 2 1 9 

Иностранные языки Иностранный язык 2 3 2 2 2 11 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5   1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 1,5 1 8,5 

Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

учебного курса 

 
0 0 0 0 0 0 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Внеурочная деятельность (часы внеурочной 
деятельности реализуются по отдельному 
плану) 

7 6 5 4 6 
28 
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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

для обучающихся 8-9 классов 

на 2025-2026 учебный год 

1. Общие положения 

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной 

нагрузке, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей. 

Учебный план основного общего образования ГБОУ «Центр 

образования г. Шали» на 2025-2026 учебный год сформирован в соответствии 

нормативно-правовыми документами федерального и регионального уровня, 

регламентирующими образовательный процесс в общеобразовательных 

организациях, а именно: 

20. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

21. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287; 

22. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 370; 

23. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

24. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с 

изменениями и дополнениями); 

25. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «О 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.); 

26. Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации» (ред. от 13.06.2023 г.); 

27. Закон Чеченской Республики от 25 апреля 2007 года № 16-РЗ «О 

языках в Чеченской Республике» (ред. от 30.12.2023 г.); 
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28. Основная образовательная программа основного общего 

образования ГБОУ «Центр образования г. Шали», (решением педагогического 

совета о внесении изменений в ООП ООО протокол № 1 от 27 августа 2025 

г.).; 

29. Устав ГБОУ «Центр образования г. Шали». 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПиН СП 2.4-3648-20, и 

предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования для 5–9-х классов 34 учебных недель. 

Общее количество часов учебных занятий за 5 лет – не менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет при пятидневной учебной неделе: 

– для 5-х классов – не превышает 6 уроков, один раз в неделю – 5 уроков; 

- для 6-х классов – не превышает 6 уроков; 

- для 7-х классов – не превышает 6 уроков, два раза в неделю – 7 уроков; 

- для 8-х классов – не превышает 7 уроков, два раза в неделю – 6 уроков; 

- для 9-х классов – не превышает 7 уроков, два раза в неделю – 6 уроков. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель: 

– 5-8 классы – 34; 

– 9-е классы – 34. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

 

Согласно ФОП ООО часы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений по согласованию с родителями (законными 

представителями) передаются: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне; 

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные; 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах, обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться  индивидуальные  учебные  планы,  в  рамках  которых 



формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Учебный план разработан на основе Варианта 4 (для 5-дневной учебной 

недели с изучением родного языка или на родном языке) ФУП Федеральной 

образовательной программы основного общего образования. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра» (3 чача в неделю), 

«Геометрия» (2 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в неделю). 

Учебный предмет «История» – в VIII-IX классах включает учебные курсы 

«История России», «Всеобщая история». 

Учебный курс «История России» (9 класс) в рамках обязательной 

предметной области «Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, включает модуль «Введение в Новейшую 

историю России» объемом 17 часов (реализуется во 2 полугодии). 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка. На основании заявлений, полученных от 

родителей, в учебный план включено изучение родного (чеченского) языка, а 

также родной (чеченской) литературы Изучение родных языков и литературы 

осуществляется на чеченском языке. 

В целях нормирования недельной аудиторной нагрузки и для увеличения 

объема часов на предметную область «Родной язык и литература» 

перераспределены часы по учебным предметам: «Иностранный язык» (9 класс), 

«Музыка» (8 класс), «Физическая культура» (9 класс), «Физика» (9 класс). 

С целью достижения планируемых образовательных результатов в 

соответствии с ФГОС содержание учебных предметов «Иностранный 

(английский) язык» в 9 классе реализуется в полном объеме за счет уплотнения, 

а также за счет курсов внеурочной деятельности во второй половине дня (курсы 

«Разговорный английский»). 

Учебный предмет «Чеченская литература» реализуется в полном объеме 

за счет уплотнения, а также за счет курса внеурочной деятельности во второй 

половине дня (курс «Бовза, беза нохчийн мотт»). 

Учебный предмет «физическая культура» реализуется в полном объеме 

за счет уплотнения, а также в условиях работы школы полного дня, 

обучающимся  необходима  дополнительная  двигательная  активность, 



обеспечивающая им активный отдых и удовлетворяющая их естественную 

потребность в движении. С этой целью во второй половине дня реализуется 

программа дополнительного образования (спортивный клуб «Сокол») по трем 

направлениям «Футбол», «Баскетбол», «Шахматы». 

Вариативная часть образовательной программы основного общего 

образования включает курсы внеурочной деятельности и определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет ГБОУ «Центр 

образования г. Шали». 

2. Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 5-9 классов по всем 

учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ. 

Освоение основных образовательных программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 



Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Русский язык К/Р К/Р К/Р К/Р К/Р 

Литература Т Т Т Т Т 

Родной (чеченский) язык К/Д К/Д К/Д К/Д К/Д 

Родная (чеченская) 

литература 

Т Т Т Т Т 

Иностранный язык К/Т К/Т К/Т К/Т К/Т 

Математика (Алгебра, 

Геометрия, Теория 

вероятности) 

К/Р К/Р К/Р К/Р К/Р 

Информатика   Т Т Т 

История Т Т Т Т Т 

Обществознание  Т Т Т Т 

География Т Т Т Т Т 

Биология К/Р К/Р К/Р К/Р К/Р 

Химия - -  К/Р К/Р 

Физика - - К/Р К/Р К/Р 

Физическая культура ВН ВН ВН ВН ВН 

ОБЗР    Т Т 

Музыка Т Т Т Т  

Изобразительное искусство Т Т Т   

Труд (технология) Т Т Т Т Т 

К/Д – контрольный диктант 
К/Р – контрольная работа 
К/Т – контрольный тест 
Т – тест 
ВН – выполнение нормативов 



Учебный план 

V–IX классов, по обновленному ФГОС ООО и ФОП для 5- дневной 

учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном 

языке (на основе варианта 4 ФУП) на 2025-2026 учебный год 
 

 
Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы/Классы 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 
8 класс 9 класс 

Всего 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 

Кол-во 
час 

Кол- 
во час 

Кол- 
во час 

Кол-во 
час 

ФПА Кол- 
во час 

ФПА 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 4 3  3  20 

Литература 3 3 2 2  3  13 

Родной язык и 

литература 

Родной 
(чеченский) язык 

3 3 3 2  
2 

 13 

Родная 
литература 

2 2 1,5 2  
1 

 8,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 2  
2 

 13 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5      10 

Алгебра   3 3  3  9 

Геометрия   2 2  2  6 

Вероятность и 
статистика 

  1 1  
1 

 3 

Информатика   1 1  1  3 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 2 2 2 2  2,5  10,5 

Обществознание  1 1 1  1  4 

География 1 1 2 2  2  8 

Естественно- 
научные 

дисциплины 

Физика   2 2  2,5  7 

Химия    2  2  4 

Биология 1 1 1 2  2  7 

Основы 
духовно- 

нравственной 
культуры 

народов 
России 

Основы духовно- 
нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 0,5      1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5 0,5 0,5 
    

1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5    2 

Технология Труд 
(технология) 

2 2 2 1 
 

1 
 

8 

Основы 

безопасности и 

защиты 
Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   
 

1 

 
 

1 

 
 

2 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

0,5 0,5 0,5 1,5 
 

1 
 

3,5 

Итого часов в неделю 29 30 32 33  33  157 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Название учебного курса 0 0 0 0  0  0 

Учебные недели 34 34 34 34  34   



Всего часов 986 1020 1088 1122  1122  5338 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка в соответствии 
с СанПин 

29 30 32 33 
 

33 
  

Внеурочная деятельность (часы 

внеурочной деятельности 
реализуются по отдельному плану) 

7 6 5 4  
6 

 
28 

 

*** План внеурочной деятельности образовательной организации 

составляется отдельно и определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении 

основного общего образования с учетом интересов обучающихся и 

возможностей образовательной организации. Время, отведенное на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 
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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Центр образования г. Шали» на 2025–2026 учебный 

год составлен с учетом образовательных потребностей и запросов обучающихся, их 

родителей (законных представителей). 

План внеурочной деятельности ГБОУ «Центр образования г. Шали» обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

При составлении плана внеурочной деятельности основного общего образования на 

2025-2026 учебный год ГБОУ «Центр образования г. Шали» руководствовалось 

следующими нормативными документами: 

30. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

31. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021г. № 287; 

32. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. № 370; 

33. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

34. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и 

дополнениями); 

35. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями); 

36. Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций»; 

37. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

38. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

39. Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ 

«Центр образования г. Шали»; 

40. Устав ГБОУ «Центр образования г. Шали». 

 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного общего 

образования (до 1750 академических часов за пять лет обучения) с учетом образовательных 
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потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы. 

В соответствии с решением педагогического коллектива, интересов и запросов детей 

и родителей (законных представителей) внеурочная деятельность в ГБОУ «Центр 

образования г. Шали» осуществляется через модель с преобладанием учебно- 

познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной 

деятельности, углубленному изучению отдельных предметов; занятиям обучающихся с 

педагогами, сопровождающими проектно-исследовательскую деятельность. 

Внеурочная деятельность ГБОУ «Центр образования г. Шали» представляет собой 

целостную систему функционирования образовательной организации и организована с 

учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной организации по 

следующим направлениям развития личности: 

-духовно-нравственное направлено на духовно-нравственное развитие и воспитание в 

каждом ученике гражданина и патриота, предусматривающее принятие ими моральных 

норм, нравственных установок и национальных ценностей; приобщение обучающихся к 

культурным ценностям своего народа, его традициям, общечеловеческим ценностям, 

региональным традициям, истории. В рамках данного направления реализуется программа 

«Разговоры о важном» в 5-9 классах, Главная цель занятий программы «Разговоры о 

важном» - развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Данная программа является важным элементом духовно-нравственного развития 

обучающихся в рамках воспитательных мероприятий школы. 

- общеинтеллектуальное направлено на обеспечение достижения ребенком планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы за счет расширения 

информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная 

деятельность, повышения гибкости ее организации; 

- общекультурное направлено на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в их самореализации, раскрытии и развитии 

их способностей и талантов, повышении чувства личной самодостаточности. Цель - 

формирование ценностного отношения к прекрасному, представлений об эстетических 

идеалах и ценностях; 

- социальное - создание условий для перевода обучающегося в позицию активного члена 

гражданского общества, способного самоопределяться на основе общепринятых 

ценностей, а также вырабатывать собственное понимание заданных извне целей; 

удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся, 

формирование готовности школьников к осознанному выбору направления продолжения 

своего образования и своей будущей профессии, осознание ими важности получаемых в 

школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности, 



развитие их ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия и ощущения уверенности в завтрашнем дне; 

- спортивно-оздоровительное направлено на удовлетворение потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, углубление знаний об организации жизни и деятельности 

с учетом соблюдения правил здорового и безопасного образа жизни. Реализуется через 

программу дополнительного образования «Спортивный клуб «Сокол» для 5-9 классов. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности в ГБОУ «Центр 

образования г. Шали» является ее воспитательная направленность, соотнесенность с 

рабочей программой воспитания образовательной организации. 

Особое внимание уделяется функциональной и финансовой грамотности 

обучающихся, а также профориентации как важным элементом дальнейшего развития 

каждого школьника. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при формировании плана 

внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрена часть, 

рекомендуемая для всех обучающихся: 

- 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 
нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 
первый урок); 

- 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся 5-6 классов «Учимся для жизни»; 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся («Мир профессий» - в 5-х классах, «Россия-мои 

горизонты» - в 6-9 классах). 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии («Театральная студия» - 

в 5-6-х классах реализуется программой дополнительного образования). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

- часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения 

отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской 

деятельности; 

- часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация 

занятий в школьном театре, хоре, школьных спортивных кружках). 



План внеурочной деятельности в 5-9 классах 

(для 5-дневной учебной недели) 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы Количество часов в неделю 
 

Всего 

 

Всего 

в год 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно- 

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

5 

 

 

 

 

170 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия - мои 

горизонты» 

 
 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 
 

136 

«Мир профессий» 
 

1 

    
 

1 

 

 

 

34 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

 

«Функциональная 

грамотность. 

Учимся для жизни» 

 

1 

 

1 

    

 

2 

 

 

68 

Вариативная часть  

 

Занятия по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации и 

«Бовза, беза 

нохчийн мотт», 

подготовка к ОГЭ 

     

1 

 

1 

 

34 

«Разговорный 

английский» 
1 

 
1 

 
1 3 102 

«Смысловое 

чтение» 
1 1 1 1 

 
4 136 

«Занимательная 

математика» 
1 1 

   
2 68 



профориентации 

обучающихся 

«Математический 

клуб» 

  
1 1 

 
2 68 

«Математика. 

Подготовка к ОГЭ» 

    
1 1 34 

«Русский язык. 

Подготовка к 

ОГЭ» 

     

1 

 

1 

 

34 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии 

 

 

«Театральная 

студия» 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

    

 

 

2 

 

 

 

68 

Итого часов в неделю 7 6 5 4 6  28 

ИТОГО часов за год: 238 204 170 136 204  952 

*** Инвариантный компонент является обязательным для реализации 

***Вариативный компонент формируется в зависимости от возможностей и условий в школе. 

 

*Родители (законные представители) обучающихся с учетом мнения самих 
обучающихся выбирают курсы внеурочной деятельности из перечня, предложенного 
организацией в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования 

образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных 

школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, возможно 

сокращение количества часов внеурочной деятельности. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Учебный план общеобразовательной организации разрабатывается в 

соответствии с нормативно-правовыми документами, регламентирующими 

образовательный процесс в общеобразовательных организациях: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413; 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2022г. № 371; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(с изменениями и дополнениями); 

6. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 

7. Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации» (ред. от 13.06.2023 г.);  

8. Закон Чеченской Республики от 25 апреля 2007 года № 16-РЗ «О 

языках в Чеченской Республике» (ред. от 30.12.2023 г.);  

9. Основная образовательная программа среднего общего образования 

ГБОУ «Центр образования г. Шали», принята педагогическим советом 

протокол № 1 от 29 августа 2023 г. (внесении изменений в ООП СОО 

протокол № 1 от 27.08.2025 г.);  

10. Устав ГБОУ «Центр образования г. Шали». 

 

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ 

«Центр образования города Шали», разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, реализуется в 10-11 классах.  
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Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся. 

Основная образовательная программа среднего общего образования 

реализуется через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 

санитарно-эпидемиологических требований   СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. Формы организации 

образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования определяет ГБОУ «Центр образования г. Шали».   

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка. На основании заявлений в учебный план 

включено изучение родного (чеченского) языка, а также родной (чеченской) 

литературы.  

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и 

формы образования).  

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе.  

Учебный план СОО ГБОУ «Центр образования г. Шали» определяет 

нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования - 2 года; количество учебных занятий за 2 года 

составляет 2312 часов (не более 34 часов в неделю при 5-дневной учебной 

неделе в 10-11 классах).  

ГБОУ «Центр образования г. Шали» обеспечивает реализацию учебного 

плана естественно-научного профиля в 10А классе и универсального 

профиля   с углубленным изучением математики и биологии в 10Б классе.    

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы 

деятельности, как медицина, биотехнологии и др. 

Естественно-научный профиль с углубленным изучением предметов: 



химия и биология. Через часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, реализуются курсы: «Химическая лаборатория» в 11 классе-1 

час, «Биология в медицине» в 11 классе – 0,5 часов. 

При составлении учебного плана ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного 

плана предусмотрено непосредственное применение (в том числе и 

количество часов по ФУП) федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География» и «Основы безопасности и защиты Родины».   

Учебный план ООП СОО на 2025-2026 учебный год на основании 

заявлений по выбору родителей (законных представителей) с ознакомлением 

обучающихся включает изучение родного (чеченского) языка и родной 

(чеченской) литературы.  

В условиях работы школы полного дня, обучающимся необходима 

дополнительная двигательная активность, обеспечивающая им активный 

отдых и удовлетворяющая их естественную потребность в движении. Для 

достижения планируемых результатов по учебному предмету «Физическая 

культура» во второй половине дня в школе реализуется программа 

дополнительного образования школьного спортивного клуба (спортивные 

секции «Футбол», «Баскетбол» «Шахматы»).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений включает курсы внеурочной деятельности и  определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, педагогического коллектива ГБОУ 

«Центр образования г. Шали», в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает:  

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части и введение новых учебных 

предметов;  

-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.      

 

На базе ГБОУ «Центр образования г. Шали» в 2025-2026 учебном году 

создан профильный психолого-педагогический класс (10 «Б» класс). Одной 

из основных целей создания психолого-педагогического класса является 



формирование у обучающихся представления о педагогической профессии, 

отношения к учителю, как к профессионалу, ориентирование обучающихся в 

системе ценностей, которые отражают специфику педагогической 

деятельности. Класс сформирован с учетом потребностей обучающихся и 

кадровых возможностей - наличия в школе педагогов с высшим 

образованием по профильным предметам, квалификационной категорией. 

Для реализации образовательной деятельности в профильном психолого-

педагогическом классе ГБОУ «Центр образования г. Шали» обеспечивает 

реализацию учебного плана универсального профиля с углубленным 

изучением учебного предмета «Биологии» (3ч.) и предметной области 

«Математика и информатика» - «Алгебра и начала анализа» (4ч.), 

«Геометрия» (3ч.), «Вероятность и статистика» (1ч.).   

В части, формируемая участниками образовательных отношений –

элективный курс «Основы педагогики и психологии» в 11 классе (0,5 ч.). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся   

Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования 

проводится по полугодиям и за учебный год. Годовая промежуточная 

аттестация проводится по всем предметам учебного плана в форме учёта 

полугодовых отметок. По каждому из предметов предусматривается годовые 

контрольные работы, тестирования в формате ЕГЭ, результаты которых 

выставляются отдельными отметками и учитываются наравне с 

полугодовыми при годовой промежуточной аттестации. Полугодовые и 

годовые отметки выставляются в соответствии с положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся ГБОУ «Центр образования города Шали».  

   Для определения уровня готовности к государственной итоговой 

аттестации в 11 классе могут проводиться Республиканские контрольные 

работы в соответствии с определенным графиком.    Государственная 

итоговая аттестация выпускников 11 класса проводится в соответствии с 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации, определяемом 

Министерством образования РФ и Министерством образования Чеченской 

Республики.  

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся 10-х классов, принимавшие участие 

в написании ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ.   

       



Учебный план ООП СОО естественно-научного профиля                                    

с изучением родных языков для 5-дневной учебной недели 10 «А» класса 
Предметная 

область 

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  

 

Количество 

  часов 

Количество 

часов 

 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 К/Р 

Литература Б 3 3 6 Т 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1 1 2 

К/Д 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Т 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

К/Р 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

 

 

К/Р 

 Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 Т 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 К/Р 

Химия У 3 3 6 К/Р 

Биология У 3 3 6 К/Р 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 Т 

Обществознание Б 2 1,5 3,5 Т 

География Б 1 1 2 Т 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Т 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 2 4 

В/Н 

 Индивидуальный 

проект 
 1  1 

З/П 

Итого:   34 32,5 66,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

курса 

«Химическая 

лаборатория»  

 
0 1 1 

 

 «Биология в медицине»    0,5 0,5  

Учебные недели  34 34 34  

Всего часов  34 34 68  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 34  

 

Итого часов  1156 1156 2312  

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном  1/34 1/34 2/68  

Россия - мои горизонты  1/34 1/34 2/68  

Итого  2/68 2/68 4/136  

 



Учебный план ООП СОО универсального профиля                                                         

с углубленным изучением математики и биологии 10 «Б» класса                      

(с изучением родных языков) 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс Всего  

 

 

Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4 К/Р 

Литература Б 3/102 3/102 6 Т 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1 1 2 

К/Д 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Т 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

К/Р 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

 

 

К/Р 

 Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 Т 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 К/Р 

Химия Б 1 1 2 К/Р 

Биология У 3 3 6 К/Р 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 Т 

Обществознание Б 2 1,5 3,5 Т 

География Б 1 1 2 Т 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Т 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 1 2 3 

В/Н 

 Индивидуальный 

проект 
 1  1 

З/П 

Итого:  

 

 

 34 33,5 67,5 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Название курса «Основы педагогики 

и психологии» 
 0 0,5 0,5 

 

Учебные недели  34 34 34  

Всего часов  34 34 68  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 
 34 34  

 

Итого часов  1156 1156 2312  

 Внеурочная деятельность 

 Разговоры о важном    1/34 1/34 2/68  

 Россия - мои горизонты    1/34 1/34 2/68  



 Итого    2/68 2/68 4/136  

 

*Формы промежуточной аттестации обучающихся:  

 

К/Р - контрольная работа  

К/Д – контрольный диктант  

Т- тест  

В/Н – выполнение нормативов  

З/П – защита проекта 
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Пояснительная записка 
 

 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности, и формы промежуточной аттестации обучающихся согласно 

пункту 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

Учебный план среднего общего образования ГБОУ «Центр образования 

г. Шали» на 2025-2026 учебный год сформирован в соответствии 

нормативно-правовыми документами федерального и регионального уровня, 

регламентирующими образовательный процесс в общеобразовательных 

организациях, а именно:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (с изменениями 

на 1.09.2024 г.); 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2022 г. № 371;  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;   

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (с изменениями и дополнениями);  



6. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями на 01.09.2024 года); 

7. Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации» (ред. от 13.06.2023 г.);  

8. Закон Чеченской Республики от 25 апреля 2007 года № 16-РЗ «О языках в 

Чеченской Республике» (ред. от 30.12.2023 г.);  

9. Основная образовательная программа среднего общего образования 

ГБОУ «Центр образования г. Шали», принята педагогическим советом 

протокол № 1 от 29 августа 2023 г. (внесении изменений в ООП СОО 

протокол № 1 от 27.08.2025 г.);  

10. Устав ГБОУ «Центр образования г. Шали».  

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ 

«Центр образования города Шали», разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, реализуется в 10-11 классах.  

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся. 

Основная образовательная программа среднего общего образования 

реализуется через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 

санитарно-эпидемиологических требований   СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. Формы организации 

образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования определяет ГБОУ «Центр образования г. Шали».   

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка. На основании заявлений в учебный план 



включено изучение родного (чеченского) языка, а также родной (чеченской) 

литературы.  

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и 

формы образования).  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения 

федеральные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты Родины». 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе.  

Учебный план СОО ГБОУ «Центр образования г. Шали» определяет 

нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования - 2 года; количество учебных занятий за 2 года 

составляет 2312 часов (не более 34 часов в неделю при 5-дневной учебной 

неделе в 10-11 классах).  

ГБОУ «Центр образования г. Шали» обеспечивает реализацию учебного 

плана естественно-научного профиля в 11А классе и универсального 

профиля   с углубленным изучением математики и биологии в 11Б классе.    

При составлении учебного плана ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного 

плана предусмотрено непосредственное применение (в том числе и 

количество часов по ФУП) федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География» и «Основы безопасности и защиты Родины».   

Учебный план ООП СОО на 2025-2026 учебный год на основании 

заявлений по выбору родителей (законных представителей) с ознакомлением 

обучающихся включает изучение родного (чеченского) языка и родной 

(чеченской) литературы.  

В условиях работы школы полного дня, обучающимся необходима 

дополнительная двигательная активность, обеспечивающая им активный 

отдых и удовлетворяющая их естественную потребность в движении. Для 

достижения планируемых результатов по учебному предмету «Физическая 

культура» во второй половине дня в школе реализуется программа 

дополнительного образования школьного спортивного клуба (спортивные 

секции «Футбол», «Баскетбол» «Шахматы»).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений включает курсы внеурочной деятельности и  определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, педагогического коллектива ГБОУ 

«Центр образования г. Шали», в том числе предусматривающие углубленное 



изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает:  

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части и введение новых учебных 

предметов;  

-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.      

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся   

Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования 

проводится по полугодиям и за учебный год. Годовая промежуточная 

аттестация проводится по всем предметам учебного плана в форме учёта 

полугодовых отметок. По каждому из предметов предусматривается годовые 

контрольные работы, тестирования в формате ЕГЭ, результаты которых 

выставляются отдельными отметками и учитываются наравне с 

полугодовыми при годовой промежуточной аттестации. Полугодовые и 

годовые отметки выставляются в соответствии с положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся ГБОУ «Центр образования города Шали».  

   Для определения уровня готовности к государственной итоговой 

аттестации в 11 классе могут проводиться Республиканские контрольные 

работы в соответствии с определенным графиком.    Государственная 

итоговая аттестация выпускников 11 класса проводится в соответствии с 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации, определяемом 

Министерством образования РФ и Министерством образования Чеченской 

Республики.  

       

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план ООП СОО естественно-научного профиля                                    

с изучением родных языков для 5-дневной учебной недели 11 «А» класса 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 

2024/25 

11 класс 

2025/26 

 

Всего  

ФПА 

Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть    

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 К/Р 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 Т 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1/34 1/34 2/68 

К/Д 

Родная литература Б 2/68 2/68 4/136 Т 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3/102 3/102 6/204 

К/Р 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 5/170 

 

 

К/Р 

 Геометрия Б 2/68 1/34 3/102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 Т 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 К/Р 

Химия У 3/102 3/102 6/204 К/Р 

Биология У 3/102 3/102 6/204 К/Р 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136 Т 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 Т 

География Б 1/34 1/34 2/68 Т 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 
Б 1/34 1/34 2/68 

Т 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 1/34 1/34 2/68 

В/Н 

 Индивидуальный 

проект 
 1/34  1/34 

З/П 

Итого:   33/1122 32/1088 65/2210  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнитель

ные учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

«Математический 

практикум» 

 1/34 1/34 2/68  

«Теория и практика 

сочинения-

рассуждения»  

  1/34 1/34  

       

Учебные недели  34 34 68    

Всего часов  34 34 68  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в соответствии с 

 34 34 68  



СанПиН 

Итого часов  1156  1156 2312  

 Внеурочная деятельность 

 Разговоры о важном    1/34  1/34  2/68   

 Россия - мои горизонты    1/34  1/34  2/68   

 Итого    2/68 2/68 4/136  

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план ООП СОО универсального профиля                                                         

с углубленным изучением математики и биологии 11 «Б» класса                      

(с изучением родных языков) 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

10 класс 

2024/25 

11 класс 

2025/26  

Всего 
ФПА 

Количество 

часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 К/Р 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 Т 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной 

(чеченский) язык 
Б 1/34 1/34 2/68 К/Д 

Родная литература Б 2/68 2/68 4/136 Т 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 К/Р 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4/136 4/136 8/272 

 

 

К/Р 

 Геометрия У 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и 

статистика 
У 1/34 1/34 2/68  

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 Т 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 К/Р 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 К/Р 

Биология У 3/102 3/102 6/204 К/Р 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136 Т 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 Т 

География Б 1/34 1/34 2/68 Т 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 Т 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 1/34 1/34 2/68 В/Н 

 
Индивидуальный 

проект 
 1/34  1/34 З/П 

Итого:   34/1156 33/1122 67/2278  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнитель

ные учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

«Теория и 

практика 

сочинения-

рассуждения»  

 0 1/34 1/34  

Учебные недели  34 34   

Всего часов  34 34 68  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в соответствии 

с СанПиН 

 34 34   

Итого часов  1156 1156 2312  

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном  1/34 1/34 2/68  



Россия - мои горизонты  1/34 1/34 2/68  

Итого  2/68 2/68 4/136  

 

 

*Формы промежуточной аттестации обучающихся:  

 

К/Р - контрольная работа  

К/Д – контрольный диктант  

Т- тест  

В/Н – выполнение нормативов  

З/П – защита проекта 
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